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Uvod

» Ve vzddlené budoucnosti vidim velké pfilezitosti pro dale-

ko dulezitéjsi vyzkumy... Objasni ndim mnoho o ptvodu
¢lovéka a o jeho déjindch.”

Kapitola 14: Rekapitulace a zavér,

Darwin, Charles, O vzniku druhi prirodnim vjbérem, 1859

(¢esky Academia, 2007)

Toto je ptibéh o vés. Vypravi o tom, kdo jste a jak jste
vznikli. Je to va$ osobni pfibéh, protoZe zivotni cesta,
kterd se s vasi existenci poji, je zcela jedine¢nd, stejné jako
zivotni cesta kazdého, kdo kdy dychal. A jelikoz jste typic-
kym a zdroven vyjimeénym zdstupcem celého naseho druhu,
jednd se také o nds kolektivni piibéh. Navzdory veskerym
rozdilam jsou vsichni lidé velice blizci piibuzni a ns rodovy
strom je tak profezany a pokrouceny, Ze vlastné strom ani
nepfipomind. Pfesto jsme vsak vsichni jeho ovocem.

Na svété uz zilo néco kolem 107 miliard ,,modernich®
lidi, nicméné to islo zdvisi na tom, kdy pfesné zacnete po-
¢itat. A vichni byli blizci ptibuzni, protoze nd$ Zivolisny
druh md jednotny africky ptivod. Skute¢ny vyznam tohoto
faktu se jen tézko vystihuje. Uréité to napfiklad nezname-
nd jediny pdr, hypotetického Adama s Evou. O té nejhlub-
${ minulosti se snazime pfemyslet stejné jako o rodinich,
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rodokmenech, rodopisech a predcich. Kdo byli moji pred-
kové? Moznd mite jednoduchou, tradi¢ni rodinnou struk-
turu, anebo je jako ta moje pékné rozcuchand, s Gponky
navzdjem zamotanymi asi jako staré kabely v supliku. At
uz je to tak, ¢i onak, minulost kazdého z nds se dfive nebo
pozdéji zméni v chaos.

Vsichni mdame dva rodice, ktefi méli také dva rodice,
a kazdy z nich mél svoje dva rodice a tak pordd ddle. Pokud
budete takto pokracovat jen k posledni invazi do Anglie,
zjistite, Ze zdvojndsobenim poétu lidi v kazdé generaci zis-
kéte vétsi pocet lidi, nez kolik jich kdy na této planeté Zilo,
a to o spoustu miliard. Nase rodokmeny se ve skute¢nos-
ti prolinaji, vétve se stdceji zpdtky dovniti a vytvéieji sité.
Vsichni jsme lapeni v pavuciné spole¢ného ptivodu. Stadi
se vrétit jen o nékolik stoleti do minulosti, abychom zjistili,
ze vétSinu ze 7 miliard lidi, ktefi jsou dnes nazivu, tvoii
potomci pouhé hrstky jedinct, ktefi by mohli byt obyvateli
jediné malé vesnice.

Historii tvofi informace, které jsme zaznamenali. Tisice
let jsme malovali, vyryvali, zapisovali a vypraveli pfibéhy
o své minulosti a pfitomnosti ve snaze porozumét tomu,
kdo jsme a jak jsme vznikli. Na zdkladné v§eobecného sou-
hlasu historie za¢ind pismem. Vsechno, co bylo pfedtim, se
nazyvé pravek — uddlosti, které se odehrély, aniz by je nékdo
zapsal. Pro ziskdni lepsi perspektivy: Zivot vznikl zhruba
pted 3,9 miliardy let. Biologicky druh Homo sapiens, k né-
muz patfite, se na vychodé Afriky objevil pfed pouhymi
200 000 lety. Pismo vzniklo pfed asi 6 000 lety v Mezopo-
tdmii, nékde v oblasti, kterou dnes nazyvime Stfedni vy-
chod.

Pro srovndni: kniha, kterou pravé drzite v ruce, obsahu-

je kolem 111 000 slov, nebo také 660 000 znaki, véetné
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mezer. Pokud by tato kniha méla predstavovat celé casové
obdobi Zivota na Zemi, pak by kazdy znak, v¢etné mezer,
znamenal zhruba 5 909 let. Doba existence anatomicky
modernich lidi by se rovnala

... presné délce této frize.

A zaznamenanou historii lze pfirovnat k evolu¢nimu
mrknuti oka, které by odpovidalo jedinému znaku o $ifce
této tecky<.>

A navic je historie zoufale netplna! Informace se ztrdce-
ji, doklady a dukazy se rozpoustéji a rozklddaji. Smyv4 je
pocasi, pozird je hmyz a rozklddaji bakterie. Jsou niceny,
ukryvdny, zamlzovdny nebo pfepracovdvdny. A to ani ne-
mluvim o tom, jak moc jsou historické zdznamy subjektiv-
ni. Nedokdzeme se s kone¢nou platnosti dohodnout ani na
tom, co se odehrdlo za posledni desetileti. Novinové zpravy
jsou rtizné zaujaté. Kamery zaznamendvaji upraveny obraz
a zachycuji pouze to, co projde objektivem, ale ¢asto bez
jakéhokoliv kontextu. Lidé sami o sobé jsou hrozné nespo-
lehlivymi svédky objektivni reality. Tipeme.

Pfesné podrobnosti uddlostiz 11. z4f1 2001, kdy se zfitily
véze Svétového obchodniho centra, se kviili protichidnym
zprdvdm a chaosu, ktery v té hrize nastal, mozna nikdy ne-
dozvime. Soudni vypovédi svédku jsou, jak je dobfe zndmo,
velmi nespolehlivé a vzdy musi byt peclivé prezkoumdny.
Kdyz se vritite o pdr stoleti do minulosti, zjistite, ze dnes
nemdme zddné skute¢né dikazy o tom, Ze viibec existoval
Jezis Kristus, pravdépodobné nejvlivnéjsi osobnost v celych
lidskych dé¢jindch. Vétsinu vypravéni o jeho Zivoté sepsali
celd desetileti po jeho smrti lidé, ktefi se s nim osobné nikdy
nesetkali. Kdybychom jejich pfibéhy chtéli dnes brat jako
historické dtikazy, museli bychom je zpochybnit. Rovnéz
texty, které jsou pro kfestany zcela zdsadni, evangelia, jsou
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plné rozpori a béhem doby byly postupné a ¢asto nendvrat-
n¢ zmeéneny.

Nesnazim se tu znevazovat studium historie (ani kfes-
tanstvi), pouze chci poukdzat na to, jak moc je pro nds mi-
nulost nejasnd. Az doneddvna byla zaznamendvdna hlavné
v ndbozenskych textech, dokladech o obchodnich transak-
cich a listindch krdlovskych roda. V moderni dobé mdme
opacny problém: pfili§ mnoho informaci, které se prakticky
nedaji roztfidit. Kazdym ndkupem nebo vyhleddvdnim na
internetu o sobé dobrovolné poskytujete spoustu informaci
jakymkoliv firmdm, které po takovych informacich zatouzi.
Knihy, sdgy, Gstni svédectvi, zdpisy, archeologie, internet,
databdze, filmy, rddio, pevné disky, nahravky. Skldddme ty
kousky informaci dohromady a snazime se z nich rekon-
struovat minulost. A ted se k té nekone¢né zéplavé informa-
ci pfidala jesté biologie.

Epigram na zaddtku tohoto tGvodu predstavuje Darwi-
novu jedinou zminku o lidstvu v jeho knize O vzniku dru-
hit prirodnim vybérem, kterou vlozil az na jejim samotném
konci, jako by nds chtél poskddlit, Ze bude jesté pokraco-
vani. Jim navrzend teorie o pivodu druht se zménami ve
vzdilené budoucnosti objasni i nds$ vlastni pfibéh: prosté
pokracovdni pristé.

A ta chvile uz nadesla. Dnes mdme k dispozici jiny zpa-
sob, jak ¢ist svou minulost, a nd$ pivod se tak ocitd ve svét-
le reflektorti. Vase buriky si v sobé nesou epickou bdsen.
Jednd se o neopakovatelnou, rozsihlou, jedine¢nou sigu
plnou zvrat a zédkrut. Zhruba pfed deseti lety, ptl stoleti
po objevu dvousroubovice DNA, se nase schopnost ¢ist ji
zlep$ila natolik, Ze se DNA proménila v historicky pramen,
text, ktery muzeme studovat. Nase genomy, geny a DNA
obsahuji zdznamy o vyvoji zivota na Zemi, o 4 miliarddch
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let pokust a omyld, ze kterych jste vzesli. VA$ genom je sou-
hrnem vas$i DNA, vSech 3 miliard pismen, kterd ji tvofi,
a kvtli zpasobu, jakym vznikd, zdhadnym (z biologického
hlediska) procesem sexu, je pro vés zcela jedine¢ny. Nejenze
tento geneticky otisk patfi pouze vim, ale lisi se také od
vSech 107 miliard lidi, keef{ kdy na této planeté zili. A to
plati i v pfipadé, Ze jste jednim z jednovajeénych dvojéat,
jejichz genomy jsou v pocdtku své existence nerozeznatelné,
ale chvili po poceti se malinko odlisi. Slovy Dr. Seusse:

Dnes jsi sdm sebou, véz, ze pravdu mém!

Nikdo na svété neni vic tebou nez ty sam!

Spermie, kterd vés stvofila, vznikla ve varlatech vaseho otce
jen par dni pred vasim pocetim. Jedind spermie z vystiiku,
ktery jich obsahoval miliardy, zacala hlavickou dordzet na
vajicko vasi matky, na jedno z pouhych pér stovek vajicek.
Je to podobné jako u zndmych ruskych panenek matrjosek.
Uz kdyz se vase matka vyvijela uvnit své matky, to vaji¢-
ko v ni rostlo, ale béhem posledniho menstrua¢niho cyklu
dozrélo, uvolnilo se z jednoho vaje¢niku a opustilo pohodli
svého rodisté. Vitéznd spermie pfi kontaktu s nim vypustila
chemickou ldtku, kterd rozpustila neochotné se podvolujici
membrdnu vajicka, odhodila svij bic¢ik a zavrtala se dovniti.
Vajicko se poté obrnilo neproniknutelnou hradbou, aby do
n¢ho jiz nemohly proniknout dalsi spermie. Spermie byla
jedinecnd, stejné jako vajicko, a jejich kombinace, tedy vy,
je samoziejmé také jedineénd. Dokonce i vstupni bod byl
zcela jedine¢ny. Matefské vajicko md kulovity tvar, takze
spermie se do ného mohla zabofit na kterémkoliv misté. Na
zéklad¢ naprosté ndhody vsak do své kofisti pronikla pravé
v tomto bodé, z néhoz se pak zacala $ifit fada vin chemickych

15



STRUCNE DEJINY KAZDEHO Z NAS

ldtek, coz znamenalo faktické zapoceti vystavby vaseho téla,
s hlavou na jednom konci a ocasem na druhém. U jinych
organismi vime, ze pokud by vitéznd spermie pronikla do
vajicka z druhé strany, embryo by zacalo rust v odlisném
sméru a je dost pravdépodobné, ze u lidi je to stejné.
Geneticky materidl vasich rodi¢u, jejich genom, se pii
vytvéfeni spermie a vajicka promichal a rozpulil. Vasi pra-
rodice je vybavili dvéma sadami chromozomi, které se ted
promisily a vytvofily bali¢ek, jaky nikdy predtim neexistoval
a nikdy se uz nezopakuje. A ziskali jste také trosku nepro-
michané DNA. Pokud jste muz, méte chromozom Y, ktery
se nijak zvldst nelisi od chromozomu vaseho otce, jeho otce
a tak déle zpét do minulosti. Jednd se o zakrsly a scvrkly kou-
sek DNA s pouhou hrstkou genti a hromadou smeti. Také
uvnitf vajicka se skryvaly malé smycky DNA, v mitochon-
driich, malickatém generdtoru, ze kterého ziskdvaji véechny
bunky energii. Mitochondrie maji svij vlastni minigenom,
a jelikoz se nachdzeji uvnitt vajicka, pfrendseji se vyhradné
z matek. Mitochondridlni genom a chromozom Y vytvéfeji
pouhy zlomek vasi celkové DNA, nicméné jejich jasny pi-
vod je uziteény pii stopovani rodokment a ddvné historie.
Naprostd vétsina vasi DNA v$ak vznikla promichdnim DNA
vasich rodict a ta jejich zase promichdnim DNA jejich ro-
di¢t. K tomuto procesu doslo pfi vzniku kazdého nového
zivota; fetézec, ktery tomu predchdzel, je neporuseny.

Pékné té zkurvi, tita a mdma.
Mozn4 ne naschvil, délaj to ale.
Naplni t¢ vlastnima chybama,
ptidaj pdr navrch, délaj to stéle.'

! Pteklad Jakub Volny (Oliver James, jak ho nezku...t, 2012).
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Psychologické ¢i rodi¢ovské aspekty bdsné Philipa Larkina
bych nerad komentoval, z biologického hlediska je to vsak
naprosto presné. Pii kazdém vytvofeni vajicka nebo sper-
mie vznikd promichdnim nov4 variace, jedine¢né ptisluseji-
ci clovéku, v némz se vajicka nebo spermie nachdzeji. DNA
svych rodict zdédite v unikdtnich kombinacich a v procesu
dalstho déleni vajicka, ktery se nazyvd meidza, si navic vy-
tvofite zcela nové genetické odchylky, jez budou typické jen
pro vés. Nékteré z nich pak preddte zase svym détem, které
ovSem rovnéz ziskaji své vlastni.

A prévé na tyto rozdily v populacich reaguje evoluce a my
podle nich mtzeme sledovat vyvoj lidstva, které postupem
¢asu putovalo po sousich i ocednech, aby se nakonec dosta-
lo do kazdi¢kého koutu nasi planety. Z genetiktl se nihle
stavaji historici.

Jediny genom obsahuje obrovské mnozstvi neroztridé-
nych informaci, kterych je dost na to, aby se podle nich dal
osvétlit pldn ¢loveka. Genomika je nicméné srovndvaci véda
a dvé sady DNA od raznych lidi obsahuji mnohem vic nez
jen prosty dvojndsobek informaci. Ve vsech lidskych geno-
mech se nachdzeji stejné geny, které se vSak od sebe mohou
navzdjem nepatrné lisit, coz vysvétluje, pro¢ jsme si vSichni
sice neuvéfitelné podobni, ale pfitom je kazdy z nds jedinec-
ny. Pokud tyto rozdily porovndme, mizeme z toho vyvodit,
jak blizce jsou si dva lidé pifibuzni i kdy odli$nosti jejich
DNA vznikly. A diky moznosti ziskdvini DNA z bunék je
to ted mozné rozsifit na celé lidstvo.

Kdyz byl v roce 2001 s velkou sldvou publikovin prvni
kompletni lidsky genom, ve skute¢nosti se jednalo o hruby
nddrt véesiny genetického materidlu pouhé hrstky z nés. Ten-
to pfelomovy ¢in tehdy zabral stovkdm védcit téméf celé de-
setileti prce a pfisel zhruba na 3 miliardy dolara, pfiblizné
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1 dolar za jedno pismeno DNA. O pouhych patnict let
pozdéji je vSechno vyrazné jednodussi a z individudlnich
genomu je dnes mozné uz ziskat nesmirné mnozstvi infor-
maci. V dobé, kdy pisu tento text, uz mdme k dispozici asi
150 000 plné sekvenovanych lidskych genoma a pouzitelné
vzorky od doslova miliond lidi z celého svéta. Mimorddné
lékaiské projekty s vystiznymi ndzvy jako ,Projeket statisi-
ce genomu“ jsou typickou ukdzkou toho, jak snadno dnes
muzeme ziskdvat informace, které vsichni neseme ve svych
zivych bunkdch. Ve Velké Britdnii momentdlné vdzné uva-
zujeme o tom, ze by se kazdému jedinci sekvenoval genom
ihned po jeho narozeni. A neni to omezeno jen na nepfi-
li§ pruznou formalni védu ¢i stdtni zdravotni politiku: stac
plivnout do zkumavky a celd armdda firem vdm ochotné
poskytne tdaje o kli¢ovych ¢istech vaseho genomu a nej-
riznéjsi informace o vasi osobnosti, historii a riziku nékte-
rych chorob a to celé doslova za pdr stovek liber.

A dnes mizeme do tohoto uzasného pribé¢hu zapojit
i genomy stovek lidi, ktefi uz jsou ddvno po smrti. Kos-
ti anglického krdle Richarda III. byly v roce 2014 identi-
fikovdny na zdkladé rozséhlého souboru archeologickych
dikazi (3. kapitola), nicméné ndlez krélovsky uzaviela az
jeho DNA. D4vni krdlové a krdlovny jsou ndm zndmi diky
svému postaveni a také proto, ze v historickych pramenech
pfevazuji vypravéni o jejich Zivotech. Genetika studium zi-
vota panovnika obohatila, ve skute¢nosti ale DNA predsta-
vuje zcela vyjimecny prostiedek a nase nové nabytd schop-
nost ziskdvat i ty nejmensi detaily kdysi Zijicich bytosti ndm
umoznila zkoumdni lidi, zemi, migrace, prost¢ kazdého
z nas. Mzeme provéfovat, potvrzovat i vyvracet a poznavat
historii prostého lidu, nikoliv jen mocnych nebo nékdej-
sich celebrit. Z bezvyznamnych lidi, ktefi v minulosti ni¢im

18



UvOoD

nevynikli, se ndhle stdvaji jedni z viibec nejdulezitéjsich lidi,
co kdy zili. DNA je pfitomnd u vsech lidi, a jak zjistime
dile, byt ¢lenem kralovského rodu vdm sice muze zajistit
bozskd prdva nad obc¢any a nejriznéjsi vyhody, které s sebou
zdédénd moc pfindsi, ale evoluci, genetice a sexudlnosti jsou
ndrodnosti, hranice a véechna ta opojnd moc vétinou zcela
lhostejné.

A muZeme se ponofit jesté o dost hloubéji. Studium pra-
vékych lidi se kdysi omezovalo na staré zuby, kosti a jiné
nepfimé stopy po jejich zivotech, které po sobé zanechali
v hliné. Dnes jsme vsak schopni sestavit genetickou infor-
maci opravdu praddvnych lidi, neandertlca a dalsich vy-
hynulych ¢lent nasi rozsifené rodiny, kteff ndm odkryvaji
zcela novy pohled na nds vyvoj. Mazeme ziskat jejich DNA
a dozvédét se tak véci, které bychom jinym zptisobem nikdy
nezjistili. Naptiklad jak neandertdlci vnimali pachy a viné.
Moznost ziskat DNA lidi z ddvnych dob hluboce pozméni-
la pohled na ni$ evolu¢ni pribéh. I kdyz se ndm minulost
jesté neddvno mohla jevit jako nezndmé Gzemi, jeho mapy
si ve skute¢nosti celou dobu nosime v sobé.

Tato nova véda generuje obrovské, fenomendlni a omra-
¢ujici mnozstvi informaci. Kazdy tyden vychdzeji studie,
které obraceji pfedchozi vyzkumy doslova vzhiru nohama.
Kdyz jsem byl v pfedposledni fézi psani této knihy, zddlo
se, na zdkladé ¢inského ndlezu 47 zubt modernich lidi, Ze
velky exodus z Afriky probéhl o vice nez 10 000 let dii-
ve, nez jsme se pivodné domnivali. A kdyz jsem ji dokon-
¢oval, zjistili u tisice let mrevé neandertdlské divky DNA
druhu Homo sapiens, a exodus se rdzem posunul o dalsich
20 000 let. Z evolu¢niho hlediska jsou tato ¢isla v podsta-
t¢ zanedbatelnd, pouhé vinky na fece geologického casu.
Je to ale ve skute¢nosti mnohem delsi ¢asovy tsek nez celé

19



STRUCNE DEJINY KAZDEHO Z NAS

pismem zaznamenané déjiny lidstva, takze se ndm puda
pod nohama neustdle dramaticky posouva.

Prvni polovina této knihy se vénuje prepisovini déjin po-
moci genetiky: od dob, kdy na Zemi existovaly nejméné
¢tyfi lidské druhy, az po evropské kréle do osmnéctého sto-
leti. Druh4 polovina se zabyv4 tim, kym jsme dnes a co ndm
vyzkum DNA v jednadvacdtém stoleti odhaluje o rodinich,
zdravi, psychologii, rase a nasem osudu. A obé &isti porov-
ndvaji informace ziskané z DNA s historickymi prameny,
na které jsme se spoléhali celd staleti: s vysledky archeolo-
gickych vyzkumi a s poznatky ziskanymi z kamen, starych
kosti, legend, kronik a rodinnych historii.

I kdyz je zdjem o studium predki a dédi¢nosti stary jako
lidstvo samo, genetika predstavuje zcela novy védni obor,
ktery m4 sice krtkou, ale pfesto komplikovanou minulost.
Lidskd genetika vznikla jako prostfedek ke srovndvacimu
méfeni lidi tak, aby se rozdily mezi nimi daly védecky po-
tvrdit a vyuzit k ospravedlnéni segregace a ttlaku. Vznikla
zéroven s eugenikou, nicméné tenkrdt, na konci devatendc-
tého stoleti, to slovo jesté nemélo tak toxicky vyznam, jaky
m4 dnes. V rdmci veskeré védy neexistuje kontroverznéjsi
téma nez rasa — lidé se od sebe navzdjem lis{ a mira téchto
rozdilii zptisobila hluboké rozdéleni mezi lidmi a fadu jed-
néch z nejkrutéjsich a nejkrvavéjsich ¢intt v déjindch. Na-
proti tomu moderni genetika ndm ukdzala, jak jesté ddle
uvidime, Ze celou koncepci ras stile jesté chdpeme mimo-
fadné Spatné.

Lidé miluji piibéhy. Jsme Zivocisny druh, ktery touzi po
ptibézich, nebo lépe feceno po potésent, které pribéhy pri-
naseji. Tim je vysvétleni, zpusob, jak nachdzet smysl a chi-
pat nepopsatelnou slozitost lidského byti — jeho zaddtku,
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prub¢hu i konce. KdyZ jsme zacali ¢ist genom, chtéli jsme
v ném najit piibéhy, které osvétli zdhady d¢jin, kultury a in-
dividudlni identity; a vysvétli ndm, kdo pfesné jsme a proc.

Toto pféni se ndm ale nevyplnilo. Ukdzalo se, ze lidsky
genom je mnohem zajimavéjsi a komplikovanéjsi, nez kdo-
koliv o¢ekdval. A to v¢etné vsech téch genetiki, ktefi maji
deset let po takzvaném ,dokonéeni® Projektu lidského ge-
nomu stile plné ruce jesté vyhodnéjsi price. Tato nesmirnd
slozitost a nedostate¢né porozuméni pronikaji do naseho
chdpani genetiky jen velice pomalu. Kdysi jsme véfili, ze
nds s rodinou a predky poji krev a pokrevni linie. Ted uzZ ne-
mluvime o krvi, ale o genech. Z DNA se stalo synonymum
pro osud nebo pro spojnici, kterd ndmi prochdzi a spojuje
nase osudy. Tak to ale neni. VSichni védci si mysli, Zze prévé
jejich obor je v médiich prezentovany nejhitfe, ale jd jsem
védec i spisovatel a véfim, Ze lidskd genetika v tomto ohledu
vSechny jiné obory dalece pfevysuje, protoze je predurcend
k nepochopeni. Diivodem je podle mého nizoru to, Ze jsme
kulturné naprogramovani, abychom si vysledky genetiky
vykladali $patné.

Véda mad tendenci odhalovat, ze svét je z velké cdsti ji-
ny, nez jak ho vnimdme, at uz se jednd o ten kosmologic-
ky, molekuldrni, atomdrni nebo subatomdrni. Tato odvéevi
jsou odli$nd nebo abstraktni v porovndni s tim, jak pfistu-
pujeme k rodindm, dédi¢nosti, rase, inteligenci a historii.
Citovd z4atéz a subjektivita, s jakou tyto nejzdkladnéjsi lidské
charakteristiky pfirozené vnimdme, nemd obdoby. Rozdil
mezi tim, co odhalila véda, a nasim pohledem na rodinu
a rasu, je propastny, protoze, jak si ddle ukdzeme, nic nenf
tak, jak jsme si mysleli.

DNA je rovnéz opfedend spoustou mytd a vymysli.
Genetici mohou s jistotou uréit, kdo jsou vasi nejblizsi
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